
誰でも当事者研究会 アンケート(任意) 

＊今回の研究会の良かった点と問題点を反省し、次回以降の研究会を改善するため、 

当会ではアンケートを行っています。ご記入は任意です。 

 

あなたの名前(今回の研究会での呼び名)＿＿＿＿＿＿＿_ □名前は書きたくない 

Q1. 以下の質問に対し、当てはまる項目を〇で囲んで下さい 

1-とてもそう思う  2-そう思う  3-あまり思わない  4-全く思わない 

(ア) 初めのレジュメ説明の内容は理解できた １ ２ ３ ４ 

(イ) 気兼ねせずに話ができた １ ２ ３ ４ 

(ウ) 話すことを強制されていると感じた １ ２ ３ ４ 

(エ) 何を話せばいいのかわからないと感じた １ ２ ３ ４ 

(オ) 話している途中で、自分が何を話しているのかわからなくなった １ ２ ３ ４ 

(カ) 言いたい事がうまく言葉にできないと感じた １ ２ ３ ４ 

(キ) 他の参加者から興味深い話を聞くことができた １ ２ ３ ４ 

(ク) 司会進行は快適だった １ ２ ３ ４ 

(ケ) 他の人の言葉に傷ついたことがあった はい  いいえ 

(コ) 言いたくないことを話してしまったことがあった はい  いいえ 

(サ) ＊(コ)で「はい」を選んだ人のみ 話したことを後悔している はい  いいえ 

(シ) 今回の研究会は楽しい時間だった １ ２ ３ ４ 

(ス) 研究会を通して、新しい発見があった １ ２ ３ ４ 

(セ) 自分について、より深く知ることができた １ ２ ３ ４ 

(ソ) 友達や他人について、より深く知ることができた １ ２ ３ ４ 

(タ) 達成感があった １ ２ ３ ４ 

(チ) 今回の研究会に参加して良かった １ ２ ３ ４ 

(ツ) また参加したい １ ２ ３ ４ 

 

Q2. 次回以降の研究会で、扱ってみたいテーマを一つ書いてください。 

  （今自分が困っていること、他の人の場合を聞いてみたいテーマなど） 

 

 

Q３.今回の研究会の感想や、次回以降の当事者研究会で改善してほしいことなどがあれば、

自由に書いてください。(必要ならば裏面もお使いください) 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 


